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Background and Objective: Dermoid cysts or mature cystic teratoma are one of the most common benign 

ovarian tumors. In this study, a case of rare ovarian dermoid cyst containing hair, teeth, bone and intestine 

is reported. 

Case Report: The patient is a 36-year-old woman who referred with abdominal pain, nausea and change 

in menstruation since 2 months ago. The pain was not related to menstruation and there was no tenderness 

in the abdomen. Diagnosis of the mass was performed with ultrasound and MRI, and a cystic mass was 

detected in the right and left ovary. The patient underwent laparoscopic surgery. During the operation, the 

right ovary and the left ovarian cyst were removed completely and without damage. The dermoid cyst of 

the right ovary contained hair, teeth, bones and nails. The patient was discharged 1 day after the operation, 

and no complications from the surgery were reported in the follow-up. In the pathological examinations, 

intestinal tissue was seen in the cyst, which is important, so this case was reported. 

Conclusion: According to the results of this reported case, intestinal tissue may be present in dermoid 

cyst. Complete resection is recommended in these patients. 
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 مورد کی مطالعه این در. هستند تخمدان خیمخوش تومورهای ترینشایع از یکی بالغ کیستیک تراتوم یا درموئید هایکیست :هدف و سابقه

 .شودمی گزارش ،است روده و استخوان دندان، مو، حاوی که تخمدان نادر درموئید کیست
 ارتباطی قاعدگی با درد. کرد مراجعه قبل ماه 2 از ماهیانه عادات تغییر و تهوع شکمی، درد با که است ساله 33 خانمی بیمار :گزارش مورد

 تشخیص چپ و راست تخمدان در کیستیک توده و شد انجام MRI و سونوگرافی با توده تشخیصی. نداشت شکم در تندرنس معاینه در و نداشت

 ارجخ چپ تخمدان کیست و راست تخمدان آسیب، بدون و کامل طور به عمل حین. گرفت قرار لاپاراسکوپی جراحی عمل تحت بیمار. شد داده

 شده، انجام هایپیگیری در و شد ترخیص عمل از پس روز 1 بیمار. بود ناخن و استخوان دندان، مو، حاوی راست تخمدان درموئید کیست. شدند

 .شد رشگزا مورد این لذا باشد،می اهمیت حائز که شد دیده کیست در روده بافت نیز پاتولوژیک هایبررسی در. نشد گزارش جراحی از عوارضی
 بیماران این در ملکا رزکسیون. باشد داشته وجود است ممکن درموئید کیست در روده بافت شده گزارش مورد این نتایج به توجه با گیری:نتیجه

  .شودمی توصیه
 .تخمدان تراتوما، درموئید، کیست های کلیدی:واژه
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 مقدمه

از  .شود زیرا این مشکلات ممکن است باروری آنها را تحت تاثیر قرار دهدو مشکلات تخمدان باعث ایجاد نگرانی و دلهره در بیماران میها بیماری

های تخمدان های تخمدان متنوع بوده و کیست درموئید یکی از کیست. کیست(1) توان به وجود کیست در تخمدان اشاره کردترین مشکلات تخمدان میشایع

شود. تراتوما با نام تراتوما خوانده می . کیست درموئید معمولاا (3) شوندهای تخمدانی محسوب میترین کیستدر دهه دوم و سوم زندگی شایع که (2) باشدمی

د نتوانهای اکتسابی میو کیست (4) در تخمدان و بیضه وجود دارند کیست های درموئید مادرزادی معمولاا (1) باشدای یونانی داشته و به معنای هیولا میریشه

به ناحیه درگیر و منشا  گیها بست. علایم این کیست(5و3)آیند در اثر دستکاری و جابجایی بافتی حین عمل جراحی ایجاد شده و در جاهای غیرمعمول وجود 

. اما در (4و8) باشداربیت(، قسمت تحتانی پشت و تخمدان می )مخصوصاا ها برای بروز کیست درموئید ناحیه صورتترین مکان. یکی از شایع(7) کیست دارد

، سپتوم و (4) ، ماستوئید و پشت گوش(12) ، غده پاروتید(5) ، چشم(11) ، نخاع(9و11) مطالعاتی وجود کیست درموئید در حفره کرانیال و لوب تمپورال مغز

و همکاران وجود همزمان  Rasekhiدر گزارش  گزارش شده است. (14) و رتروپریتوئن (5) ، پانکراس(4) ، شانه(13) ، داخل دهان(11) های بینیسینوس

مکاران و ه  Azami.(13)گردید  . در گزارشی دیگر کیست درموئید پاره شده در تخمدان گزارش(15)تخمدان گزارش شد  یک در ندومتریوماآ و درموئید کیست

متری یک تا پنج سانتی های درموئید معمولااکیست .(17)هماتوبیوم بود را گزارش کردند  شیستوزوما از ناشی یک کیست درموئید تخمدان که حاوی عفونت

حاوی پوست، مو،  معمولاا .بگیرد ها دارای منشا در حال رشد بوده و ممکن است عناصر و اعضای مختلفی را در بر. این کیست(5) دنجامد داربوده و حالت نیمه 

ترین تخمدان از شایع .(1و2و7) غدد عرق و غدد سباسه بوده و به ندرت استخوان، دندان، ناخن، غضروف، برونشیال موکوس، تیروئید و روده در آن دیده شده است

. روش معمول (2و18) باشندهای تخمدان کیست درموئید میاز توده %51تا  21هایی است که کیست درموئید در آن دیده شده است و به طور کلی حدود ارگان

. هر (13) جام جراحی است و نتایج رضایت بخشی برای جراحی این بیماران یافت شده استدار با انهای علامتدرمان کیست درموئید خارج سازی کامل کیست

اما حین عمل جراحی باید با دقت و به صورت کامل کیست برداشته شود زیرا برداشتن  (3) هده شده استاز بیماران عود مجدد کیست درموئید مشا %2چند در 

 استخوان و روده دندان، حاوی که تخمدان درموئید نادر کیست مورد یک مقاله این در. (4و9) ناکامل کیست و پارگی آن منجر به بروز مجدد کیست خواهد شد

   .باشد فیدم همکاران برای تجربه یک عنوان به مشابه موارد در تواندمی گزارش این بوده، نادر محتویات و پاتولوژیکی نظر از مورد این چون. گرددمی گزارش بود

 گزارش مورد

ساله بود که  33خانم یک بیمار تصویب شد.  IR.MUMS.REC.1401.268این گزارش مورد در کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی مشهد با کد 

 تحساسی شکم، معاینه در درد با قاعدگی ارتباطی نداشت و به بیمارستان مهر مشهد مراجعه کرد. ماه قبل 2تهوع، درد شکمی و تغییر عادات ماهیانه از با علایم 

 81×25×45رحم به ابعاد . در سونوگرافی به عمل آمده بودبار سزارین داشته و اسکار آن بر روی شکم مشخص  بیمار سابقه یک نداشت. )تندرنس( لمس در

  5/5متر با اکوی میومتر نرمال در پوزیشن میدلاین رویت گردید. میوم مشاهده نشد. سرویکس طول و نمای نرمال دارد. ضخامت دو لایه آندومتر میلی

متر میلی 71×41عاد بباشد. اکوی آندومتر طبیعی است. تجمع غیر طبیعی مایع یا یافته غیر نرمال در رحم دیده نشد. توده کیستیک مولتی لوکوله به امتر میمیلی

متر چسبیده به سطح آن قرار گرفته است. میلی 33×13شود که به نظر تخمدان چپ به ابعاد در پوسترولترال چپ لگن با چند سپتای نه چندان نازک دیده می

ها با متریال مشابه چربی د. سایر قسمتمتر دیده شمیلی 21متر در لترال راست لگن حاوی یک بخش کیستیک به قطر میلی 53×37توده تخمدان به ابعاد 

کم و لگن گزارش های شسونوگرافی مشکلی را در دیگر ارگانباشد. های افتراقی میاشغال شده است. تراتودرموئید و کیست هموراژیک یا انکلوزیون از تشخیص

 .(1)شکل  نکرد

متر با سیگنال طبیعی است. کانال اندوسرویکال و استرومای میلی 4خط آندومتر  شود.انجام شده از لگن رحم با اندازه و سیگنال طبیعی دیده می MRIدر 

شود که سیگنال آن متر( در تخمدان راست دیده میمیلی 45×57×31ای )قطر: حلقه دهانه رحم سیگنال طبیعی دارند. یک چربی حاوی توده کیستیک چند

شود. یک عنصر تقویت کننده متر در تخمدان چپ دیده میمیلی 34×38×52دیگری به قطر  مشخصه تومور درموئید است. توده کیستیک جامد چند جداره

عی شود. دیواره رکتوم و واژن طبیمتر( در داخل این توده کیستیک وجود دارد که به نفع یک عنصر جامد است. تومور مرزی تخمدان پیشنهاد میمیلی 12×15)

 شود.لگنی دیده نمیهای رسد. لنفادنوپاتی در حفرهبه نظر می

های تشخیصی، بیمار جهت انجام لاپاراسکوپی وارد اتاق عمل شد. لوله رحمی و تخمدان سمت راست به های قبل از عمل و تستپس از انجام مراقبت

تخوان وجود مو، دندان، اس های اولیهعلت چسپندگی شدید خارج شدند همچنین کیست درموئید سمت راست و چپ نیز به صورت کامل خارج شد. پس از بررسی

 (.2 و ناخن در کیست درموئید سمت راست مشخص بود )شکل
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 سونوگرافی بیمار .1شکل 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 وجود مو، دندان، استخوان و ناخن در کیست درموئید خارج شده .2 شکل
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کیست  در رابطه با نمونه ارسالی از جهت پاتولوژی ارسال شد. در نتایج پاتولوژی گزارش شدهای بیشتر به صورت جداگانه های خارج شده جهت بررسیبافت

 با روده جدار ائوزین هماتوکسیلین آمیزی رنگ همچنین در که علاوه بر موارد فوق بافت روده نیز در کیست درموئید وجود داشته است. تخمدان سمت راست

 مشاهده واضح التهاب بدون زیرمخاط و پلازی دیس بدون طبیعی موکوسکرسیون و تراوا موسین لایه تک ایاستوانه هایسلول از متشکل مخاطی پوشش

 پس از طی شدن دوره بهبودی بیمار بدون مشکل خاصیدر رابطه با نمونه کیست سمت چپ نیز تراتوم کیستیک بالغ مشهود بود. در نهایت  .(3شود )شکل می

 ای گزارش نشد.دو ماه پس از عمل هیچ عارضه پیگیرین ترخیص شد. در یک روز بعد از عمل از بیمارستا

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رنگ آمیزی بافت کیستیک تخمدان در زیر میکروسکوپ .3شکل 

 بحث و نتیجه گیری

ها گزارش شده است که یک کیست حاوی مو، ناخن، در این مطالعه کیست درموئید دو طرفه تحمدان .وجود بافت روده در کیست درموئید بسیار نادر است

 Pradhan ،هر چند در موردی نادر .(5) باشدمتر نمیسانتی 5اندازه آنها بیشتر از  ای دارند و معمولاارشد آهسته ها معمولاااین کیستاستخوان و بافت روده بود. 

. (18) رود. در صورت بزرگ شدن کیست درموئید امکان درد، لمس و تشخیص کیست بالاتر می(3) کردندمتری گزارش سانتی 41و همکاران کیست درموئید 

د مو های مختلفی هستند و وجوهای درموئید تخمدان حاوی عناصر و بافتکیست با درد شکم مراجعه نمود. بیماردر این مورد حجم کیست خیلی بزرگ نبود اما 

بافت روده نیز وجود داشت که بافت روده به ندرت گزارش شده  . در این مطالعه علاوه بر موی زیاد ناخن، دندان و(18) های درموئید معمول هستدر کیست

سمت کیست طرفه بوده اما  دوست درموئید . در این مطالعه کی(18) کندیک طرفه بوده و بیشتر سمت راست را درگیر می کیست درموئید تخمدان معمولاا  است.

 .راست حاوی مو، ناخن، استخوان و بافت روده بود

Azami  کیست درموئید حاوی عفونت که ساله با علائم درد شکمی و تب گزارش کردند  45و همکاران موردی از کیست درموئید تخمدان را در یک خانم

سال از درد  35. در گزارش ما کیست درموئید هیچ گونه عفونتی نداشت. در یک گزارش دیگر خانمی (17) هماتوبیوم بود که یک رویداد نادر بود شیستوزوما

متر در تخمدان راست به وسیله سونوگرافی تشخیص داده شد، سانتی 5×11اندازه ای به ماه شکایت داشت مورد معاینه قرار گرفت و توده 11شکمی به مدت 

و همکاران نیز کیست درموئید حاوی ساختاری مشابه  Salehpour. در گزارش (19)کیست درموئید تشخیص داده شده به صورت لاپاراسکوپی خارج گردید 

. در مطالعه ما نیز کیست حاوی استخوان و ناخن بود. کیست با (21)فک پایین به همراه دندان در دختری نوجوان اشاره شد که توسط لاپاراسکوپی خارج گردید 

همراه با خارج کردن کیست، تخمدان و لوله رحمی سمت راست نیز برداشته شد. در های شدید تخمدان و لوله رحمی سمت راست همراه بود که چسبندگی

 .(21)هایی از استخوان فک در کیست درموئید تخمدان گزارش شده است گزارشی دیگر نیز وجود دندان و قسمت

از درد  بیمار. اما در این مطالعه (18) شوندها به صورت اتفاقی تشخیص داده میعلامت خاصی ندارند و حین معاینات و بررسی های درموئید معمولااکیست

جراحی  هاییکی از مشکلات کیست درموئید در تخمدان تورشن تخمدان بوده و از اورژانس د و با این علامت به بیمارستان مراجعه کرده بود.شکم شاکی بو

های درموئید تخمدان ممکن است خونریزی کرده و مشکل ساز . کیست(1و22) کنداشتهایی، تهوع و استفراغ نمود پیدا میزنان بوده که با علایمی مانند درد، بی

در این مطالعه و پس از  .(4) . در این مطالعه تورشن تخمدان و خونریزی وجود نداشت. در مواردی بدخیمی کیست درموئید تخمدان گزارش شده است(1) شوند

 های پاتولوژی اثری از بدخیمی در کیست خارج شده نبود.بررسی

پس از طی شدن دوره بهبودی بیمار بدون مشکل خاصی یک .                                                               

 دو ماه پس از عمل هیچ عارضه ای گزارش نشد. پیگیریروز بعد از عمل از بیمارستان ترخیص شد. در 
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 باشد. درمان این بیماران موئید گزارش شده است. اما وجود بافت روده در کیست درموئید غیر معمول میهای دروجود مو، ناخن و استخوان در کیست

د دخارج سازی کامل کیست درموئید با جراحی است. پخش شدن محتویات کیست در فیلد عمل و رزکسیون ناقص کیست از مواردی هستند که باعث عود مج

 این حتویاتم بودن نادر به توجه با شود.رزکسیون کامل در این بیماران توصیه می ،رزکسیون کامل توده قرار گرفتکیست خواهند شد. لذا این بیمار تحت 

 .بود خواهد همکاران برای مفیدی تجربه مشابه، موارد در آن کردن مطرح و درموئید کیست

 تقدیر و تشکر 

که  محمدی اراسخانم و  دکتر امین دلیلیبه جهت حمایت از تحقیق، همچنین آقای  مشهد پزشکی علوم دانشگاهمعاونت تحقیقات و فناوری از بدینوسیله 

بیمار و خانواده محترم آن که در تمامی مراحل انجام مطالعه اطلاعات لازم را در اختیار گذاشتند و در در تهیه و تنظیم این مقاله تیم پژوهشی را یاری نمودند و 

  .گرددقدردانی میاجرای این مطالعه مار را یاری نمودند، 
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